
今回は、合計20名の方に参加していただき、講師に市役所長寿支援課坂本氏を迎え「高齢

者虐待について」の講義と座談会を開催しました。座談会で話された内容は以下のとおりです。 

 

☆虐待が起こる背景には、介護者が一人で抱え込み、他の家族にも協力をしてもらえない 

時に起こると思う。（居宅ケアマネジャーより） 

 

☆母親が認知症になり、施設に預けているが、自宅で介護をした方が良かったと思うことが 

  ある。 

 

☆母は若いころ夜間の仕事をしていたので、夜型の生活になっているため、デイサービスで 

も居眠りすることがあると言われる。 

 

☆食事の時、好きなものばかり食べるので、栄養のバランスを考えて、一品ずつ出している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：令和元年８月１9日（月）11：30～13：30 

ところ：八代市第２地域包括支援センター 

内 容：「お薬について相談しよう！」 

ランチミーティング＆ 座談会 

講 師：ひおき調剤薬局 宮原洋氏 

問い合わせ先：３０－８０７１ 

お弁当代：500円 


