
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 

 

 

 

と き：令和 6 年２月１5 日（木）10:00～11:30 

ところ：八代市第２地域包括支援センター（やまびこ） 

内 容：趣味活動＆ 座談会 

 ※材料代は一部徴収します。 

問い合わせ先：３０－８０７１ 

 

 

・母が有料老人ホームに入居しているが、食欲がなく 3口程度食べて、本人が食べないと

言うと施設側は本人の意向を尊重し下げてしまう。でも、本人が好むものを差し入れする

と食べるので、母は食べることをあきらめているわけではない。今利用している有料老人

ホームでの食事介助や介助の時間等限界があると感じました。 

 

・100歳の母親の在宅介護をしていた時に、熊本地震があった。その時に避難所に行くこ

ともできず、ショートステイをケアマネに依頼したが、空きがなく自宅で過ごした。あと

で福祉避難所があると知りました。 

 

・備蓄品を準備しないといけないと思っているが、なかなか準備ができていない。防災ボ

トルを今日のオリーブの会で知ったので、すぐに準備ができそうだからしてみます。 

 

 

・ 今は施設も職員が足りないと聞くが、この先も

どんどん高齢者は増えて介護職員は減ってい

くと考えると、将来、自分達が介護を受ける立

場になった時にはどのようになるのか心配で

す。 

    

 


