
 

 

 

 

  コロナウイルス感染予防のため、休止していましたオリーブの会を再開しました。１２名の方に参加してい

ただき、はじめに、「新型コロナウイルスの 3 つの顔を知ろう！」について勉強会を行い、その後、自粛

中の介護についての意見交換を行いました。内容については以下のとおりです。 

  

 【感想】 

・久しぶりに皆さんに会えて、元気をもらった。家にいると気持ちが落ち込んでしまうので、人と話すこ 

とはとても大事と思いました。 

・要介護 3の妻が自宅で転倒し、第３腰椎圧迫骨折で入院した。急性期の病院には２週間しか入院できず、 

転院先を探してもらうが、体を動かすと痛みで大声を出すなどの行動があり、精神科のある病院に転院

になった。介護度が上がり要介護５になった。今後は特養に入所させたいと考えている。 

・特養に入所していた夫が誤嚥性肺炎で入院し、経鼻栄養になった。今まで入所していた施設は経鼻栄養 

の対応ができないと退所となった。今後の生活の場所を病院か施設で悩んでいる。 

 ⇒経鼻栄養の対応ができる施設もあるため、見学などで聞いて申込をしてはどうか。 

・八代では通所も利用ができ、助かった。コロナの心配はあったが、自宅での入浴は難しいので、利用で 

きて安心した生活することができた。 

 ・マスクを探してもどこもなかったので、自分で作ることにした。ゴムも手に入らないため、ストッキン

グを代用し工夫して作った。 

 ・母は特養に入所しているが、コロナ感染予防で面会ができなくなった。（母の誕生日の日だった。） 

  テレビ電話での面会はあったが、１００歳を超えているので、理解が難しかった。 

 ・居宅ケアマネジャーより 

  表情も良く笑顔で話される姿をみて、日頃のストレス発散をされていると思った。 

 

 

 

 

 

 

 

 感染予防対策として・・・ 

 ・マスク着用、検温、手指消毒をお願いしています。 

 ・飛沫感染防止のため、ビニールシートで仕切りを作りました。 

 ・今まで一部屋で行っていましたが、２班に分けて開催しました。 

 ・時間を短縮し、１時間で開催しました。 

 ・お茶はペットボトル、お菓子は個包装のもので対応します。 

 ・換気をしながら開催します。 

 

 



 

 

と き：令和 2 年７月 16 日（木）10:00～11:00 

ところ：八代市第２地域包括支援センター 

内 容：座談会 

問い合わせ先：３０－８０７１ 

※検温、マスク着用をお願いします。 

 


